
 
L’ASSOCIATION QUATRE VAULX  

LES MOUETTES 
Qui sommes-nous ?  

 

 

 

NOUS CONTACTER : 

 

 

CHAS PLANCOET 
23 RUE MARIE PAULE SALONNE   

22130 PLANCOËT  
 
 

 02 96 89 40 20  

: chas@4vaulx-mouettes.com 

 

PLAN D’ACCÈS :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

« Ne pas jeter sur la voie publique ». 

 
 

 

                     

 
 
 

LE FOYR  
 
 

L’Association Quatre Vaulx les Mouettes est à but 
non lucratif. L’Association exerce ses activités au 
bénéfice d’enfants, d’adolescents et d’adultes en 
situation de vulnérabilité.  

Elle gère des établissements, des services et des 
dispositifs répartis principalement sur plusieurs 
communes de l’est du département des Côtes 
d’Armor. 

Les chiffres clés :  
- 300 salariés 
- 450 personnes accompagnées  
- 11 établissements  
- 55 années d’existence  

Site internet : www.4vaulx-mouettes.com 

Siège de l’Association à Saint-Cast-le-Guildo. 
 

NOS VALEURS 

   

FOYER D’HÉBERGEMENT 
CLAIRVAL   



L’EQUIPE EDUCATIVE : 
o 1 éducatrice spécialisée coordinatrice 
o 5 accompagnants AMP et moniteurs 

éducateurs 
o 4 surveillantes de nuit 

 
L’EQUIPE ADMINISTRATIVE : 

o 1 secrétaire, 
o 1 comptable. 

 
L’EQUIPE DES SERVICES GENERAUX : 

o 1 maitresse de maison, 
o 1 agent d’entretien. 

 
L’EQUIPE DE DIRECTION : 

o 1 directrice, 
o 1 responsable de service. 

 

 

 
 

LES MODALITÉS D’INSCRIPTION : 
 

o Avoir une orientation à la MDPH (Maion 
Départementale des Personnes 
Handicapées) vers un établissement 
d’accueil non médicalisé, 

o Faire un stage en amont de l’admission, 
o Remplir le dossier d’inscription,  
o Être embauché en ESAT, 
o Être prêt à vivre en collectivité et respecter 

les règles de vie du foyer. 

 

 
Le Foyer Clairval dispose de 27 logements pour 
des adultes reconnues en situation de handicap, 
travaillant en ESAT (Etablissement et Service 
d’Aide par le Travail) et bénéficiant d’une 
orientation de la Maison Départementale des 
Personnes Handicapées (MDPH).  

 
Le Foyer  Clairval  est ouvert 365 jours/an, 7j/7j.  
Chaque personne accueillie dispose d’un studio 
de type T1 bis de 31m2, avec une salle de bain 
privative. 
Des espaces collectifs sont à disposition. 
 
L’établissement est proche des commerces,  
du réseau Tibus et de la gare SNCF.  

 

 

 

 

 

PRÉSENTATION DU FOYER 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

LES PROFESSIONNELS 

 

 
 
 
 
 

L’ACCOMPAGNEMENT :  
 
Le foyer Clairval accompagne les personnes pour 
qu’elles puissent vivre de manière autonome, 
épanouie et sécurisée en dehors du travail. 
L’accompagnement proposé couvre plusieurs 
dimensions essentielles de la vie des résidents en : 
 

- Favorisant l’autonomie dans les actes de la 
vie quotidienne, 

- Garantissant un accompagnement 
sécurisant et bienveillant, de jour comme de 
nuit, 

- Accompagnant la vie relationnelle et 
sociale, 

- Soutenant l’insertion professionnelle et 
sociale, 

- Développant l’autodétermination, 
- Assurant le suivi de la santé et du bien-être. 

 
Chaque personne accompagnée bénéficie d’un suivi 
personnalisé, adapté à son projet de vie, à ses 
besoins et à ses capacités. 
L’accompagnement collectif offre un cadre 
structurant et rassurant, tout en respectant 
l’équilibre entre le groupe et les particularités de 
chacun. 
 

LE FINANCEMENT  
 

Le foyer d’hébergement est un service  
financé par le Conseil Départemental.  
Un prix de journée est fixé par celui-ci. 
Chaque mois, une facture est adressée au résident. 


